
30 au 4 7 au 11 14 au 18 21 au 25

Œuf à la coque Tomate farcie Nuggets de poulet sauce cumin

Frites Riz Bio Frites

Camembert Fromage de chèvre à tartiner Fromage frais sucré

Gâteau au yaourt Fruit Gâteau au chocolat

Boulettes bœuf bolognaise Cordon bleu de dinde Colin d'Alaska pané

Penne Haricots verts Bio sauce tomate Carottes sauce curry VACANCES

Brie Bio Coulommiers Emmental

Fruit Purée de pomme / fraise Mousse au chocolat

Crépinette de porc au jus Sauté de dinde aux herbes Rôti de bœuf

Petits pois Purée de pdt Purée de pdt muscade

Fromage Bio à tartiner Fromage frais sucré Camembert

Gâteau fourré cacao Muffin pépites chocolat Cake à la cannelle

Beignets de poisson Carottes râpées Bio Fajitas

Carottes sauce à la crème Sauté de porc sauce normande haricots rouges, maïs

Fromage frais sucré Coquillettes Petits Filou

Fruit Camembert Fruit

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Octobre


